
 
 

LessMess                  WETTBEWERB Juni 10 

 

1  
18  

  
5 

 
11 

  
2    

 
1 8 

 
1 0  

 
12  

 
5  

 
6  

 
14  

 
7  

 
4  

Eigenständig, unabhängig, Eigenverantwortung übernehmen 
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heftige und überwältigende Unruhe oder Furcht, Phobie, Angst 
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Schwelle… welche eine Aktion oder ein Vorwärtskommen hemmt 
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Im Englischen = Phrasing, wording, formulation 
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subjektives negatives Krankheitserleben  
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Substanzen, die stimmungs- und leistungssteigernd wirken können 
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Zustand des körperlichen, geistigen und sozialen Wohlergehens 
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Auch Coping = willentlich eingesetzte Verhaltensstrategien 
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Auch managen gemeint, planen und „ in die Hand nehmen“  
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fiebrig-ängstlich-nervös-gespannter Zustand vor einem Auftritt 
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Auch Begabungen, Berufungen, Eignungen oder Vermögen genannt 
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männliche Person die in nächster familiärer Beziehung steht  



 
 

Es wird keine Korrespondenz geführt. 
Die Preisverleihung findet im Rahmen des Sommerfestes statt am 10. Juli 2010 in Wallisellen 

 
LÖSUNGSWORT: 
 
(umgangsprachlich für den heftigen Trieb des Sammelns) 

 
            

 
1. Preis: 1 Eintritt mit Nachtessen Sommerfest (Rückvergütung) 
2. Preis: 1 Buch „Das Messie-Syndrom“ 
3. Preis: 1 Std. Haushaltshilfe durch Homemanagerin 

 
 
 
Bitte Name und Adresse, evtl. mit Telefonnummer 
 

 
 
 
 
 

 
Bitte einsenden bis 5. Juli 2010 an: LESSMESS, Mitteldorfweg 31, 8915 Hausen a.A.  
Oder email an info@lessmess.ch 
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