
                       Messies sind vielseitig interessierte, engagierte und oft einsame Menschen. 
                     Sie sammeln... und bringen nicht immer alles unter einen 

 

 

 
 
 

LessMess lädt zum Frühlingsfest 2013 ein. 
Geniesst mit uns ein Superfest wie in den vergangenen Jahren! 
 
 
Wann Samstag, 25. Mai 2013, ab 16.00 Uhr 

 

Wo Sportzentrum Spöde 
Zielackerstrasse 26, 8304 Wallisellen 
 
(siehe Beilage) 
 

Wer Eingeladen sind Messies, Angehörige, Freunde, Bekannte, Interessierte,  
Nachbarn, Neugierige, Mitarbeitende von Beratungsstellen, Spitex, etc. 
 

Kosten 50 (40*) Franken für Mitglieder von LessMess,  
60 (50*) Franken für Nichtmitglieder  
inbegriffen Apéro, Essen (Spaghetti mit verschiedenen Saucen, Salate, 
Fruchtsalat und Dessertbuffet) 
nicht inbegriffen: Getränke (Getränke können am Buffet gekauft werden) 
 
* Rabatt für Anmeldungen bis am 5. Mai 2013: 10 Franken 

 
 
 

Programm  
16.30 Uhr  Begrüssung durch Helene Karrer-Davaz  & Thomas Moll, Präsidium LessMess 

anschliessend Apéro  
 

 Spaghettiplausch und verschiedene Salate 
Fruchtsalat und Dessertbuffet 
 

 Preisverleihung: Wettbewerb 
 

Anmeldung: bis 5. Mai 2013 mit beigelegter Anmeldekarte  
oder online http://www.lessmess.ch 
 

Anreise: Mit S8 oder S14 ab Zürich HB bis Bahnhof Wallisellen (Fahrzeit ca. 11 Min.)  
Bahnhof Wallisellen mit Bus 772 bis Sportzentrum Spöde (Fahrzeit ca. 8 Min.) 
 

Wichtig: Die Kosten für das Fest werden beim Eintreffen an der Kasse bezahlt. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

     Messies begegnen sich, 

               diskutieren, essen, trinken, 

                    lachen und geniessen zusammen… 

                           und kriegen dies „alles unter einen Hut“ 
 

 
 
 


